
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

«Берёзка» р.п. Самойловка Самойловского района Саратовской области»



Уважаемые родители!

Наша с вами задача: сделать лето для ваших деток радостным и безопасным!



Предупреждение детского травматизма – одна из самых

актуальных проблем нашего времени. Защитить себя и

своих детей от многих проблем, с которыми может

столкнуться семья, можно при условии постоянной заботы

о безопасности.

Вот некоторые правила поведения,

которые дети должн ы выполн я ть

неукоснительно. Так как от этого зависит

их безопасность, здоровье, а иногда и

жизнь.



Безопасность на воде

1. Ребенок должен купаться только в сопровождении кого-то из взрослых.

2. Прежде чем пускать ребенка в воду, надо обязательно обследовать дно

3. Не позволяйте детям заплывать на большую глубину.

4. Не купайте ребенка  сразу после еды. 

5. Плавсредство для ребенка должно состоять из нескольких независимых

надувных частей.

6. Не упускайте из виду своего ребенка

во время нахождения его в воде.

7. Когда ребенок плавает, надевайте 

на  него легко  отличимые от других 

нарукавники или круг. 



Переохлаждение и перегрев

Тепловой удар – опаснейшее состояние, которое может 

приводить к серьезным последствиям и даже смерти. 

Вялость, капризы, сильная жажда, жалобы на 

головокружение и головную боль могут быть признаками 

теплового удара. Сухие губы, спина и подмышки, а также 

слишком румяные щеки – сигнал о том, что малыша надо 

срочно напоить и переместить в тень. 

ТАК НЕЛЬЗЯ! ТАК НУЖНО!



Негативные факторы, способствующие переохлаждению:

• низкая температура окружающей среды (воздух, вода); 

• мокрая одежда; 

• сильный ветер; 

• высокая влажность воздуха. 

Симптомы переохлаждения ребенка:

• изменение цвета кожи на бледный, а позднее – на синеватый; 

• появление «гусиной кожи»; 

• учащённое сердцебиение; 

• учащённое дыхание; 

• неконтролируемая дрожь по всему телу.

Меры первой помощи при переохлаждении ребёнка в воде:

• снять мокрый купальник или плавки и 

вытереть    ребенка насухо;

• растереть тело ребенка руками и тщательно 

укутать;

• поместить ребёнка в комфортную температуру.



БЕЗОПАСНОСТЬ НА ПРИРОДЕ

1. При выходе на прогулку на дальние расстояния (в лес, на луг) оденьте  

ребенка по погоде и ситуации.

2. Обязательно имейте с собой запас воды для питья.

3. Перед походом  на природу  не используйте для детей  резко пахнущее мыло 

или детскую косметику с сильными ароматами. 

4. Имейте всегда с собой любой антигистаминный препарат - тавегил, супрастин 

в возрастной дозировке, на случай если у ребенка аллергия на укусы 

насекомых.

5. Уберите из сада все ядовитые растения.

6. Установите для детей правило: не трогать незнакомые растения руками, а тем 

более не пробовать их на вкус.



Обязательно учите ребенка переходу улицы по пешеходному

переходу, расскажите об опасности, которую несет автомобиль.

Расскажите детям о том, как правильно

себя вести на детской площадке, в

ч а с т н о с т и , к а ч а т ь с я н а к а ч ел я х



• Соблюдайте питьевой режим, чтобы не допустить обезвоживания .

Д а в а й т е р е б е н к у о ч и щ е н н у ю п р и р о д н у ю в о д у б е з г а з а .

• Научите ребенка правилам пожарной безопасности в летний период .

• Ч т о б ы и з б е ж а т ь и н ф е к ц и й и " б о л е з н е й н е м ы т ы х р у к " , л е т о м

н е о б х о д и м о ч а щ е н а п о м и н а т ь д е т я м о п р о с т ы х п р а в и л а х

г и г и е н ы , а т а к ж е и м е т ь с с о б о й в л а ж н ы е с а л ф е т к и

н а с л у ч а й , е с л и р я д о м н е о к а ж е т с я в о д ы .





Лабиринты и дидактические игры



Памятки и консультации для родителей



Не шутите с огнём!

Я - огонь!

Я – друг ребят.

Но когда со мной шалят,

Становлюсь тогда врагом

И сжигаю все кругом!

Не берите в руки спички!

Пусть помнит каждый гражданин

Пожарный номер — 01!

Лепим…



Выучите срочно

ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ,

Чтоб не волновались

Каждый день родители,

Чтоб спокойно проезжали

По улице водители!

Рисуем и раскрашиваем…



Играем…



Слушай и запоминай

И всегда их соблюдай.

Загорелся КРАСНЫЙ свет,

Стой, малыш ,прохода нет.

ЖЕЛТЫЙ свет смотри горит

Приготовься говорит.

А зажегся свет ЗЕЛЕНЫЙ

Проходи мой друг ученый.

« Автомобили и пешеходы»



Аппликация «Светофорчик»



Собираемся на прогулку в 

лес. Хочется взять с собой всё 

и сразу. Поместиться ли всё 

это в рюкзак ?

Какие предметы нам понадобятся в лесу?



Оставили только необходимое и все уместилось  в 

рюкзаке.



Можем отправлять на прогулку,

а если устанем остановимся на 

пикник и установим палатку.



Тили - бом, тили – бом загорелся кошкин дом…

…но наши юные пожарные не 

оставили её в беде.



После такого волнения ей 

понадобилась медицинская 

помощь.



А лисички взяли спички к морю синему 

пошли, море синее зажгли….



….бабочка прилетела, крылышками помахала. 

Стало море потухать и потухло.



Создание лэпбука «Будь осторожен!»

Советы и задания от светофорика



А телефон подскажет по какому номеру 

позвонить, если случилась беда



Узнайте какие неприятности и травмы могут 

произойти с вами дома, если не соблюдать правила 

безопасности. 

Сыграйте с друзьями в домино « Опасно-неопасно»



Почитайте вместе с детьми стихи о 

правилах дорожного движения, соберите  

дорожные знаки



Игра «Съедобное-несъедобное» поможет вспомнить об осторожности в лесу 

при сборе ягод и грибов

Рассмотри и запомни знаки предупреждающие 

об опасности и осторожности.



Все компоненты для лэпбука прикрепляются 

на основу  из картона с липучками.



Компоненты для лэпбука с 

таким способом крепления дети 

могут сами  менять местами по 

своему усмотрению, что 

развивает самостоятельность, 

способствует детской 

инициативе. Педагоги в любой 

момент дополнять такой лэпбук 

новыми играми и материалами 

или разместят игры и задания по 

другой теме.



Спасибо 
за внимание!


